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Los jugadores del Real Mallorca reciben
ayuda psicolégica
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@Gabriel Forteza / El entrenador del RCD Mallorca, Sergi Barjuan, ha pedido ayuda psicolégica para sus
jugadores en este Ultimo tramo de la temporada.

Uno de los grandes defectos de la plantilla mallorquinista en este momento de la temporada es el
bloqueo mental y animico que estan padeciendo los jugadores a raiz de la situacién deportiva que
estan viviendo.

La grave posicién de descenso (a seis puntos de la salvacién) con solo ocho partidos por jugarse, ha
hecho que el técnico solicitara ayuda externa, en este caso de una psicéloga que pueda convencer a los
jugadores de que pueden aumentar su rendimiento y sentirse capaces de salir adelante.

La persona, que ya trabaja un dia por semana con la plantilla, es Zoraida Rodriguez, profesional de la
psicologia que ya trabajo para Sergi Barjuan en su etapa en el Recreativo de Huelva, y que ya habia
colaborado en anteriores etapas con el Real Mallorca.

Zoraida Rodriguez es una psicologa deportiva granadina, especialista en la materia, que tratard de
conseguir que los jugadores superen el bloqueo animico que les atenaza y que merma su rendimiento
en una situacién tan delicada.

« ANTERIOR SIGUIENTE »
Rafa Nadal necesit6 tres sets para Campabadal: “El jugador que ahora
ganar a Kyle Edmund (6-0, 5-7 y 6-3) esté asustado, no puede jugar”
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@Gabriel Forteza / Me contaron una noticia estos Vidal Perello

dias, que luego pude leer en diversos medios, que me

ha dejado aténito. El portero del Chelsea, Thibaut

Courtois, se ha lesionado un tobillo. Hasta ahi todo
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